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Székesfehérvári Intézményi Központ 
8000 Székesfehérvár, Budai út 90. 

adószám: 15801924-2-07 

telefon: 22/511-311 

e-mail: szik@szik.szekesfehervar.hu 

 
 

 

Iskolai, kollégiumi étkeztetéssel kapcsolatos tájékoztató 

 

2013. január 1-jétől Székesfehérváron az étkeztetési feladatokat a közoktatási intézményekben, 

kollégiumokban a jogszabályi előírások alapján a Székesfehérvári Intézményi Központ (a 

továbbiakban: SZIK) látja el. 

 

Étkezések megrendelése 

 

Az étkezés megrendelésére az ISKOLAI ÉTKEZTETÉS FELMÉRÉSI ADATLAP 2025/2026-OS 

TANÉVRE elnevezésű nyomtatvány kitöltésével van lehetőség. A nyomtatvány beérkezési határideje 

2025. augusztus 15. 

 

ÉTKEZTETÉS FELMÉRÉSI ADATLAP a szülőknek/gondviselőknek elektronikus formában 

biztosítjuk, a SZIK honlapjáról le tudják tölteni, (nyomtatható és elektronikusan kitölthető formában) 

Az alábbi oldalon tölthető le:  
 

https://www.szik.szekesfehervar.hu/dokumentumok/ 

 

A KEDVEZMÉNYEK igénybevételéhez szükséges dokumentumok az alábbi oldalon tölthető le: 

 

https://www.szik.szekesfehervar.hu/dokumentumok/ 

 

Amennyiben elektronikus formában kerülnek kitöltésre a nyomtatványok, akkor nem szükséges 

kinyomtatni őket, elég csak a kitöltött, a gyermek nevére átnevezett és elmentett fájlokat a SZIK 

részére elektronikus formában visszaküldeni! 

 

A diétás étkezés igényléshez kapcsolódó dokumentumokat (pl.: orvosi igazolások stb.), az 

Étkeztetés Felmérési Adatlap dokumentumot, valamit a Kedvezmények igénybevételéhez 

szükséges dokumentumokat a szülők/gondviselők: 

- elektronikus úton meg tudják küldeni a SZIK-nek az iskolájukhoz tartozó élelmezési ügyintéző 

e-mail címére, amely a levél alján található, valamint az alábbi linken elérhető: 

https://www.szik.szekesfehervar.hu/elelmezesi-ugyintezok/ 

- postai úton a SZIK-nek címezve: 8000 Székesfehérvár, Budai út 90. 

- az iskolák portáján hagyhatják lezárt borítékban, amikor az iskola nyitva van. 

 

További felmerülő kérdések esetén keressék iskolájukhoz tartozó élelmezési ügyintézőnket. 
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Ssz. Iskola megnevezése 
Élelmezési 

ügyintéző iskolában 

Élelmezési ügyintéző 

telefonszáma 

Élelmezési ügyintéző 

e-mail címe 

1 

Arany János Óvoda, Általános 

Iskola, Szakiskola, 

Készségfejlesztő Iskola és EGYMI 

Szekfű Gyula utca 6 (székhely)  

Kálmánné Udvardi 

Piroska 
06-70-66-99-084 etkezes.arany@szik.szekesfehervar.hu 

3 

Arany János Óvoda, Általános 

Iskola, Szakiskola, 

Készségfejlesztő Iskola és EGYMI 

Budai úti, Budai út 90. 

Bubernik Erna 06-70-66-99-201 etkezes.vizivarosi@szik.szekesfehervar.hu  

5 

Arany János EGYMI Ezredéves 

Óvodája, Általános Iskolája és 

Készségfejlesztő iskolája 

(tagintézmény) 

Havranek József u. 4. 

Demeter Lászlóné 06-70-66-99-213 etkezes.ezredeves@szik.szekesfehervar.hu 

8 

Arany János Óvoda, Általános 

Iskola, Szakiskola, 

Készségfejlesztő Iskola és EGYMI 

Ligetsori telephelye Ligetsor 49. 

A 

Potyondi Ferencné 06-70-66-99-259 etkezes.arany.ligetsor@szik.szekesfehervar.hu 

10 

Arany János Óvoda, Általános 

Iskola, Szakiskola, 

Készségfejlesztő Iskola és EGYMI 

Seregélyesi úti telephelye 

Seregélyesi út 123. 

Kósa Józsefné 06-70-66-99-255 etkezes.arany.seregelyesi@szik.szekesfehervar.hu 

11 

Arany János Óvoda, Általános 

Iskola, Szakiskola, 

Készségfejlesztő Iskola és 

Egységes Gyógypedagógiai 

Módszertani Intézmény Óvoda 

Potyondi Ferencné 06-70-66-99-259 etkezes.vorosmarty@szik.szekesfehervar.hu 

12 

Felsővárosi Általános Iskola -

Oberstästische Grundschule 

Általános Iskola  

Koppány u. 2. 

Léberné Jónás 

Mónika 
06-70-66-99-200 etkezes.felsovarosi@szik.szekesfehervar.hu 

13 
Hétvezér Általános Iskola  

Hétvezér tér 1. 
Paálné Zöld Mária 06-70-66-99-224 etkezes.hetvezer@szik.szekesfehervar.hu 

14 
Tóparti Gimnázium és Művészeti 

Szakgimnázium  
Potyondi Ferencné 06-70-66-99-259 etkezes.toparti@szik.szekesfehervar.hu 

15 

Székesfehérvári Hermann László 

Zeneművészeti Szakgimnázium és 

Alapfokú Művészeti Iskola 

Kása Gabriella 06-70-66-99-209 etkezes.vasvarig@szik.szekesfehervar.hu 

16 

Székesfehérvári II. Rákóczi Ferenc 

Magyar-Angol Két Tanítási 

Nyelvű Általános Iskola 

Paálné Zöld Mária 06-70-66-99-224 etkezes.rakoczi@szik@szekesfehervar.hu  

17 
Székesfehérvári István Király 

Általános Iskola 
Potyondi Ferencné 06-70-66-99-259 etkezes.istvankiraly@szik.szekesfehervar.hu 

18 
Székesfehérvári József Attila 

Középiskolai Kollégium  
Demeter Lászlóné 06-70-66-99-213  etkezes.jak@szik.szekesfehervar.hu 

19 

Székesfehérvári József Attila 

Középiskolai Kollégium Nemes 

Nagy Ágnes Kollégiuma 

Demeter Lászlóné 06-70-66-99-213 etkezes.nna@szik.szekesfehervar.hu 

20 

Székesfehérvári Kodály Zoltán 

Általános Iskola, Gimnázium és 

Alapfokú Művészeti Iskola 

Kása Gabriella 06-70-66-99-209  etkezes.kodaly@szik.szekesfehervar.hu 

22 
Székesfehérvári Kossuth Lajos 

Általános Iskola 

Léberné Jónás 

Mónika 
06-70-66-99-200 etkezes.kossuth@szik.szekesfehervar.hu   

23 
Székesfehérvári Munkácsy Mihály 

Általános Iskola 

Kálmánné Udvardi 

Piroska 
06-70-66-99-084 etkezes.munkacsy@szik.szekesfehervar.hu 

24 
Székesfehérvári Németh László 

Általános Iskola 
Fröschl Gabriella 06-70-66-99-252 etkezes.nemethlaszlo@szik.szekesfehervar.hu 
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25 

Székesfehérvári Szc Árpád 

Technikum, Szakképző Iskola És 

Kollégium 

Kósa Józsefné 06-70-66-99-255 etkezes.arpad@szik.szekesfehervar.hu 

27 
Székesfehérvári Szc Deák Ferenc 

Technikum És Szakképző Iskola 
Demeter Lászlóné 06-70-66-99-213 etkezes.nna@szik.szekesfehervar.hu 

28 
Székesfehérvári Szc Bugát Pál 

Technikum 
Demeter Lászlóné 06-70-66-99-213 etkezes.nna@szik.szekesfehervar.hu 

29 
Székesfehérvári Szc Hunyadi 

Mátyás Technikum 
Demeter Lászlóné 06-70-66-99-213 etkezes.nna@szik.szekesfehervar.hu 

30 
Székesfehérvári Szc I. István 

Technikum 
Demeter Lászlóné 06-70-66-99-213 etkezes.nna@szik.szekesfehervar.hu 

31 
Székesfehérvári Szc Jáky József 

Technikum 
Demeter Lászlóné 06-70-66-99-213 etkezes.nna@szik.szekesfehervar.hu 

32 
Székesfehérvári Szc Széchenyi 

István Műszaki Technikum 
Bubernik Erna 06-70-66-99-201 etkezes.szechenyi@szik.szekesfehervar.hu 

33 

Székesfehérvári Szc Váci Mihály 

Technikum, Szakképző Iskola És 

Kollégium 

Léberné Jónás 

Mónika 
06-70-66-99-200 etkezes.vaci@szik.szekesfehervar.hu 

35 

Székesfehérvári Szc Vörösmarty 

Mihály Technikum És Szakképző 

Iskola 

Demeter Lászlóné 06-70-66-99-213 etkezes.nna@szik.szekesfehervar.hu 

36 
Székesfehérvári Széna Téri 

Általános Iskola 
Kása Gabriella 06-70-66-99-209 etkezes.szenateri@szik.szekesfehervar.hu 

37 
Székesfehérvári Táncsics Mihály 

Általános Iskola 
Bubernik Erna  06-70-66-99-201 etkezes.tancsics@szik.szekesfehervar.hu 

38 

Székesfehérvári Teleki Blanka 

Gimnázium és Általános Iskola 

Tagintézménye (Sziget u. 1.) 

Fröschl Gabriella 06-70-66-99-252 etkezes.telekialt@szik.szekesfehervar.hu 

39 

Székesfehérvári Teleki Blanka 

Gimnázium és Általános Iskola 

(Budai út 7.) 

Kósa Józsefné 06-70-66-99-255 etkezes.telekigim@szik.szekesfehervar.hu   

40 
Székesfehérvári Vasvári Pál 

Általános Iskola 

Kálmánné Udvardi 

Piroska 
06-70-66-99-084 etkezes.vasvaria@szik.szekesfehervar.hu 

41 
Székesfehérvári Vasvári Pál 

Gimnázium 
Kása Gabriella 06-70-66-99-209 etkezes.vasvarig@szik.szekesfehervar.hu 

42 
Székesfehérvári Vörösmarty 

Mihály Általános Iskola (Ligetsor) 
Potyondi Ferencné 06-70-66-99-259 etkezes.vorosmarty@szik.szekesfehervar.hu 

43 

Székesfehérvári Vörösmarty 

Mihály Általános Iskola 

(Farkasvermi út) 

Potyondi Ferencné 06-70-66-99-259 etkezes.vorosmarty@szik.szekesfehervar.hu 

45 Tóvárosi Általános Iskola Bubernik Erna 06-70-66-99-201 etkezes.tovarosi@szik.szekesfehervar.hu 

46 Zentai Úti Általános Iskola Paálné Zöld Mária 06-70-66-99-224 etkezes.zentai@szik.szekesfehervar.hu 
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Étkezések lemondása 

 

 

A gyermek hiányzása esetén a szülő felelőssége a hiányzás időben történő jelzése. Csak ebben az 

esetben van lehetőség a hiányzás figyelembevételére, beszámítására.  

 

Az étkezések lemondását közvetlenül az iskola étkezési ügyintézőjénél kell jelezni előző nap 11 

óráig (telefonon, sms-ben, e-mailben) a lent megadott elérhetőségeinek egyikén!  

 

Az alábbi táblázatban összefoglaltuk egy adott hétre vonatkozóan a figyelembe vehető lemondásokat: 

 

Lemondás jelzése Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

11:00 óráig történő jelzés esetén 

lemondható étkezés 
keddi szerdai csütörtöki pénteki hétfői 

11:00 óra utáni jelzés esetén 

lemondható étkezés 
szerdai csütörtöki pénteki hétfői keddi 

 

Felhívjuk a Tisztelt Szülő figyelmét, hogy a tanuló hiányzása nem vonja magával automatikusan 

az étkezések lemondását!  

 

A távollétből, hiányzásból történő visszatérés esetén az étkezés újbóli indítása nem automatikus. 

Ez esetben is mindig szükséges a szülők mielőbbi jelzése. 

 

A 100% díjkedvezményre jogosult, ingyenesen étkező tanulók hiányzása esetén is kérjük az étkezés 

lemondását, illetve visszajelentését! 

 

Az év közben történő új igényeket és végleges lemondásokat, módosításokat csak írásban áll 

módunkban elfogadni. 

 

A megrendelt, visszakereshetően le nem mondott étkezést ki kell fizetni. 

 

 

Étkezési térítési díj befizetési információk 

 

A számla kiegyenlíthető: 

- átutalással: a számlán feltüntetett bankszámlaszámra. A közlemény rovatban fel kell tüntetni a – 

havi aktuális számlája jobb felső sarkában található számlaszámot, a tanuló nevét és az iskola 

rövidített nevét. Kérjük, hogy egyszerre csak egy havi pontos összeg kerüljön átutalásra, 

továbbá, hogy több tanuló esetén az étkezési díjat külön-külön utalják! 

- készpénzes fizetéssel élelmezési ügyintézőnél történő készpénz befizetés meghatározott napon 

és időpontban, havi egy alkalommal. 
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Kedvezmények igénybevétele 

 

Az ingyenes és kedvezményes intézményi gyermekétkeztetésnél a támogatások figyelembevételéhez 

kérjük a megfelelő nyilatkozat kitöltése mellett a jogosultság alátámasztására szolgáló 

dokumentumok csatolását! 

 

 

Felhívjuk szíves figyelmüket, hogy a támogatások figyelembevételénél, kizárólag érvényes 

igazolásokat áll módunkban elfogadni. Egyúttal tájékoztatjuk, hogy amennyiben az Étkeztetési 

igényfelmérési lap, valamint a Nyilatkozat(ok) hiányosan, pontatlanul kerülnek kitöltésre, illetve 

a csatolandó határozatok, igazolások nem állnak rendelkezésünkre, a kért ingyenesség vagy 

kedvezmény nem kerül beállításra. 

 

 

 

Az ingyenes és kedvezményes intézményi gyermekétkeztetést a 1997. évi XXXI. törvény, a 328/2011. 

(XII.29.) kormányrendelet szabályozzák. A kedvezmények visszamenőlegesen nem 

érvényesíthetőek! Ez alól csak a Rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény képez kivételt, mely az 

aktuális naptári éven belül, az azt érintő oktatási évekre, utólag is elfogadható.  

 

Diétás (speciális) étkeztetés 

 

Diétás étkeztetés igénybevételére a 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendeletben és a 1169/2011/EU 

rendelet, II. mellékletében foglaltaknak megfelelően van lehetőség. A diétás étkeztetés 

igénybevételéhez igazolások csatolása szükséges! 

 

„15. § (1)  A fekvőbeteg-ellátást nyújtó intézményben, személyes gondoskodást nyújtó gyermekjóléti 

alapellátást, gyermekvédelmi szakellátást, illetve szociális szakosított ellátást nyújtó intézményben, a 

nevelési-oktatási intézményben, valamint a szakképző intézményben minden, szakorvos által igazolt 

diétás étkezést igénylő személy számára a szakorvos, a háziorvos, a házi gyermekorvos vagy az iskola-

egészségügyi ellátást végző iskolaorvos által előírt diétás étrendet kell biztosítani a (2)–(6) bekezdésben, 

valamint a 16. § (5) és (6) bekezdésében foglaltak betartásával, figyelemmel az étkezések szakorvos által 

meghatározottak szerinti időzítésére és az étel dietetikus által meghatározott megfelelő adagolására, 

különös tekintettel a szénhidrátanyagcsere-rendellenességgel élő személyekre. 

 

(1a) Táplálékallergia és -intolerancia esetén az (1) bekezdésben foglaltakat kizárólag a fogyasztók 

élelmiszerekkel kapcsolatos tájékoztatásáról, az 1924/2006/EK és a 925/2006/EK európai parlamenti 

és tanácsi rendelet módosításáról és a 87/250/EGK bizottsági irányelv, a 90/496/EGK tanácsi irányelv, 

az 1999/10/EK bizottsági irányelv, a 2000/13/EK európai parlamenti és tanácsi irányelv, a 2002/67/EK 

és a 2008/5/EK bizottsági irányelv és a 608/2004/EK bizottsági rendelet hatályon kívül helyezéséről 

szóló, 2011. október 25-i 1169/2011/EU európai parlamenti és tanácsi rendelet II. Mellékletében 

felsorolt allergiát vagy intoleranciát okozó anyagok és termékek vonatkozásában kell alkalmazni. 

 

(2a) A nevelési-oktatási intézményben, illetve a szakképző intézményben, amennyiben a közétkeztetés 

keretében nem biztosítható a gyermek és a tanuló diétás étkezése, – a szülő, más törvényes képviselő 

írásbeli nyilatkozata alapján – a gyermek és a tanuló által az intézménybe bevitt, vagy a szülő, más 

törvényes képviselő által az intézménybe rendelt étel intézményben történő elfogyasztásának lehetővé 

tételével is biztosítható. Ennek érdekében a nevelési-oktatási intézmény, illetve a szakképző intézmény 

vezetője köteles biztosítani a hűtés, a melegítés és a fogyasztás megfelelő feltételeit a hatályos 

jogszabályok és szakmai előírások betartásával. 

 

 



SZIK információk: https://www.szik.szekesfehervar.hu/ 

Adatvédelmi tájékoztató: https://www.szik.szekesfehervar.hu/adatvedelem/ 

 

 

15/A. § (1) A háziorvos, a házi gyermekorvos vagy az iskola-egészségügyi ellátást végző iskolaorvos a 

diétás étkezést igénylő személy számára 2 éves korig, 2 éves kor felett a kiállítás napjától számított 

legfeljebb 6 hónap időtartamra állíthat ki igazolást (a továbbiakban: átmeneti igazolás), 

táplálékallergia vagy táplálékintolerancia diagnózisának felállítása céljából a fogyasztók 

élelmiszerekkel kapcsolatos tájékoztatásáról, az 1924/2006/EK és az 1925/2006/EK európai parlamenti 

és tanácsi rendelet módosításáról és a 87/250/EGK bizottsági irányelv, a 90/496/EGK tanácsi irányelv, 

az 1999/10/EK bizottsági irányelv, a 2000/13/EK európai parlamenti és tanácsi irányelv, a 2002/67/EK 

és a 2008/5/EK bizottsági irányelv és a 608/2004/EK bizottsági rendelet hatályon kívül helyezéséről 

szóló, 2011. október 25-i 1169/2011/EU európai parlamenti és tanácsi rendelet II. Mellékletében 

felsorolt, allergiát vagy intoleranciát okozó anyagok és termékek vonatkozásában, a glutént tartalmazó 

gabonafélék (azaz búza, rozs, árpa, zab, tönkölybúza, kamut, illetve hibridizált fajtái) és a belőlük készült 

termékek kivételével. 

 

(2) A 6 hónapos átmeneti időszak lejárta után az átmeneti igazolás nem hosszabbítható meg és nem 

állítható ki újra. 

 

(3) Az Intézmény felé a szülő vagy más törvényes képviselő által már benyújtott, szakorvos által igazolt 

diétás étkeztetés iránti igény módosításához új szakorvosi igazolás kiállítása és az intézmény részére 

történő benyújtása szükséges. Amennyiben a diétás igényt indokló sajátos egészségi állapot a szakorvosi 

igazolás érvényességi idején belül már nem áll fent, annak tényét a szakorvosnak igazolnia kell, és azt 

a szülőnek vagy más törvényes képviselőnek az intézmény felé be kell nyújtania a diétás étkeztetés iránti 

igény visszavonása érdekében.” 

 

 

A 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet 2. § (22) szerint szakorvos: 

a) endokrinológia és anyagcsere-betegségek ráépített szakképesítéssel rendelkező szakorvos, 

b) gasztroenterológia alap szakképesítéssel rendelkező szakorvos, 

c) diabetológiai szakorvosi licenccel rendelkező szakorvos, 

d) allergológia és klinikai immunológia ráépített szakképesítéssel rendelkező szakorvos, 

e) nefrológia alap szakképesítéssel rendelkező szakorvos, 

f) gyermek gasztroenterológia ráépített szakképesítéssel rendelkező szakorvos, 

g) neurológia alap szakképesítéssel rendelkező szakorvos, 

h) gyermek-neurológia ráépített szakképesítéssel rendelkező szakorvos; 

 

 

A fenti e-mail csak és kizárólag az étkezéssel kapcsolatos jelzések ügyintézőhöz történő eljuttatására 

szolgál.  

 

 

Székesfehérvár, 2025. július 10. 

 

 Vörös Csaba sk. 

főigazgató 

 

 

 

 


